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アポログループは、全社を上げて地域社会の発展と貢
献を目指す総合エネルギー供給企業グループとして、
国連で採択されたＳＤＧｓの達成に取り組んでいます。

福島交通飯坂線 開業100周年

島駅と飯坂温泉駅間を結ぶ「福島交通飯坂線」は、
2024 年 4 月 13 日で開業 100 周年を迎えました。「い
い電」の愛称で、通勤・通学・観光など地域の足として

福島市民より親しまれています。開業 100 周年を記念して、昭和
から平成にかけて飯坂線で使用されていた「レトロカラー列車」
の運行もスタートし、福島駅と飯坂温泉駅の電車到着メロディー
や、案内放送も 100 周年バージョンにリニューアル。地域に愛さ
れるローカル鉄道として、よりいっそう沿線を盛り上げていってく
れることでしょう。

福
レトロカラー列車も運行開始

リジャンが運河の川べりに座り夕日を楽しむ景色の中に
あるレストランの名前は「Ventrus（ヴェントルス）」。
土地の環境などが理由になり、非日常で美しい場所に

レストランを作れない課題を解決した方法がその土地に痕跡を残
さない移動式レストラン。運営中も環境汚染を最小限に抑えるた
め、その土地の食材をそのまま使用し、生ごみは堆肥化して 10
キロ圏内の農園で使用されるなど、地元の食材と生産者を称賛
する思いから生まれている。

美しい場所を旅する
仏ノマドレストラン

パ

❶赤とアイボリーのレトロなデザインの列車
❷ 100 周年記念ヘッドマークのデザインコンセ
プトは 「～ RETRO＆FUTURE ～」（福島交通
株式会社 提供） 

朝習慣からプラごみを減らしていくライフスタイルメディア "morning 
baton" の編集長。世界のユニークでビジョンのあるエコ情報をセッ
カクドーモ読者のみなさまにお届けします！

サステなおこ（NAOKO MINAMI）

Writer

❶移動式なだけではなく、ガラスの大きな窓が特徴的
で、眺めがよい。

❷Ventrus のコンセプトに共感したシェフたちが、およ
そ2か月ごとに交代して調理を担当し飽きさせない

写真クレジット： Instagram @lesventrus 

東京都出身福島市在住、２児の母。フリーライターとして福島市の観光情報や地
域情報を中心に、各種 WEB 媒体などで執筆中。

齋藤幸子
Writer



https://www.apollogas.co.jp

私たちアポログループは、「エネルギー」と「家づくり」を通して、
福島の再生可能エネルギー自給率１００％を目指しています。

自分の好きな身体を手に入れよう！

エニタイムフィットネス伊達店・福島黒岩店・二本松店では、体組成計『インボディ』
を設置！インボディは１５秒程で、『筋肉量・脂肪量・体水分・栄養状態』などを測るこ
とができ、現在の身体の状態をすぐに確かめることができる機械です。スタッフが測定
結果の説明をし、測定結果を元にトレーニングメニューの無料作成もしております。ダイ
エット希望の方は、リバウンドのない健康的な方法をオススメします♪エニタイムフィッ
トネスで運動して、理想の身体を手に入れてみませんか？お気軽にご来店ください。

福島が笑えば世界が笑う
アポログループのスタッフ紹介

1 エネルギーチーム部長
名倉　好美 なぐら　よしみ

2 入浴後、毎日最新のマッサージチェ
アで全身をほぐしてます。最高 !!

3 妻と温泉巡りと美味しそうな
ラーメン屋さんめぐり。

APOLLO 

1 常務執行役員
佐藤　直弘 さとう　なおひろ

2 下手なゴルフ練習　目指せ 100
切り。

3 グーグルマップを駆使したグル
メツアー。

APOLLO 

代表取締役社長1
相良　元章 さがら　もとあき

2 ゴルフの時にはカートに乗らず
歩いて移動する。

3 子供たちとアウトドアで遊ぶ！
キャンプやスキー。

1 部署と氏名
2 健康のためにやっていること
3 休日の過ごし方

マシン特化型ジムのエニタイムで効率よく身体づくりをしよう！

アポログループのクリアファイルリユースプロジェクト

プラスチックがもたらす環境へのダメージを考え、私たちアポログルー
プは、「クリアファイルの再利用」を積極的に行っています。家や職場に
大量にあるクリアファイルの回収と再利用に取り組んでいます。使って
いないクリアファイルはぜひアポログループまでお持ちください！ こちらの専用フォームからご応募下さい！▶▶▶▶▶

SDGs活動の体験談募集 !!
SDGsに関するイベントや催しに
参加した体験談をおしえてください！

APOLLO 

1 コンストラクトチーム部長
吉岡　英祐 よしおか　えいすけ

2 エニタイムフィットネスに通い、
筋トレをしています。

3 仲間と、時には一人でゴルフを楽
しんでいます。

APOLLO 

水素ステーション連絡協議会、発足

24年3月に福島県内の水素ステーション運営会社と関連団体等
による水素ステーション連絡協議会が立ち上がりました。福島県
の水素ステーションは、5月に本宮町に新しく24時間営業の水素
ステーションが開所予定で、合計7カ所となります。連絡協議会
では、今後の水素事業発展の為の意見交換や、現状での課題を
整理し自治体とも協力し安全でクリーンな水素エ
ネルギーを県民の皆様に普及、啓蒙を目指して活
動していきたいと思っています。

ふくしまに広がる水素エネルギー

福島県水素ステーション連絡協議会HP

連絡先：エニタイムフィットネス（アポロプラス株式会社 ) apolloplus@apollo-group.co.jp 
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