
アポログループをもっと知っ
て！もっと快適に！
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福島市が国際会議観光都市に認定

東京都出身福島市在住、２児の母。フリーライターとして福島市
の観光情報や地域情報を中心に、各種 WEB 媒体などで執筆中。

齋藤幸子 SAITO SACHIKO

Writer

SDGs
REPORT 福島市が、県内で初めて「国際会議観光都市」に認定されまし

た。これは、国際的な会議を開けるまちとして観光庁に認めら
れた証です。
日本政府観光局（JNTO）のリストに 55 番目の都市として加
わり、日本全体のプロモーションの一環として世界に発信され
ていきます。
今後は国際会議を中心とした MICE（マイス）と呼ばれる分野
を誘致する動きが加速することで、福島市の観光や宿泊などの
地域産業が盛り上がり、観光資源や魅力が国内外に広まる機
会が増えることも期待されています。

福
島
の
魅
力
を
世
界
へ
発
信

取材協力
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3 月 19 日の認定式の様子

森に息づく新スポット
「軽井沢コモングラウンズ」

長野県出身。スタートアップ企業を中心に PR・ライターとして、
複数案件に関わる。また全国のサステナブルなスポットを訪れ、
その魅力を発信中。

山口幸穂 YAMAGUCHI SACHIHO

Writer
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日本屈指のリゾート地・軽井沢。2023 年に誕生した「軽井沢コ
モングラウンズ」は、木々に囲まれた心地よい空間に、書店を中心
としたカフェやデリカテッセンなど 7 つの上質なショップが点在
しています。屋根には太陽光パネルを設置し自家発電を行うほ
か、施設内のインターナショナルスクールでは、コンポストと畑を
活用した体験型食育プログラムも実施。
環境と共生しながら、次世代へ持続可能なライフスタイルを提案
しています。さらに、2026 年春には駅前に新たな商業施設や分
譲マンションの開発も進行中。自然と調和しながら静かな進化を
続ける軽井沢の今を、ぜひ体感してみてください。
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コモングラウンズ様

施設内には、那須に本店がある SHOZO CAFE KARUIZAWA。美味しいコーヒーや
焼き菓子を味わえる。
カフェに隣接する形で軽井沢書店がある。時間を忘れて入り浸ってしまいそう。
森の中に溶け込むように佇む軽井沢コモングラウンズ。幅広い世代が行き交い、
まさに文化と人が交差する場所だった。
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正解者の方の中から抽選で

お買い物券

プレゼント！！



私たちアポログループは、「エネルギー」と「家づくり」を通して、
福島の再生可能エネルギー自給率１００％を目指しています。

正解者の方の中から抽選で

❶ 大根の皮は、長さは 2cm ぐらい幅は 2mm ぐらいの薄切
りにします。大根の身はすりおろします。

❷ ネギは輪切りにします。
❸ 大根の皮・大根おろし・ネギ・山菜•桜えび・米粉•片栗
粉をボールに入れて混ぜます。

　 ※大根おろしの汁はしるごと混ぜて下さい。
❹ フライパンにごま油をひいて、混ぜたものを一気に流します。
❺ ひっくり返して両面を焼き、カリっとしてきたら完成です！
❻ つけだれには、ポン酢のほかにソース•マヨネーズも合い
ます。

3月15日に大熊町旧大野小を会場に復興＆交流イベント「おおく
ま学園祭2025」と大熊町主催のゼロカーボンフェスティバルが
開催され、ふくしまハイドロサプライからも水素ステーショント
ラックとミライで参加しました。前日の搬入の際は暴風でしたが
当日の気温は低いものの、雨も降らず2,500人もの方がご来場さ
れました。入り口が展示場所だったので、ミライから電気を取出
し、シャボン玉製造器をフル回転させ、たくさんのシャボン玉を
飛ばし、イベントの雰囲気を盛り上げることができました。

旧大野小学校でゼロカーボンフェスティバル開催

閉校した小学校で復興、交流イベント

お問合せ

作り方
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イタリアンと創作料理が人気のトラットリ
アバッカーノのお得なランチは、サラダ・
ドリンク・ドルチェのAセット（¥1,080）
と、前菜・ドリンク・ドルチェのBセット
（¥1,230）がおすすめ。季節のパスタ4
種から選べる（Aセット¥1,080orBセッ
ト¥1,280）もオススメです。

ランチメニューで不動の一番人気 !! 濃厚な
蟹の旨みがスパゲッティーに絡んだ逸品 !!
おすすめ
情報

Trattoria Baccano

毎週日曜日休
〒960-8044 福島県福島市早稲町４-１６ ラヴィバレ一番丁2F所 有
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出典元：クロスワード JP

写真はBセット

渡り蟹のトマトクリームスパゲッティー

勤め先に通うこと
台所で料理の時に使う木のまな〇〇
人間の生活に役立てさせる目的で飼育されている動物
勝つか負けるかを予想してお金などを掛ける事
中に湯を入れて、寝床などに入れて身体を温めるのに用いる道具
まぶたの縁に生えている毛
何かが通っていった印、靴の〇〇
金メダル、〇〇メダル、銅メダル

住民が年に 1度神社などに集まって楽しむ催し物
海の生き物。漢字で書くと「烏賊」、干したものはスルメ
物の見た目や、輪郭の事
雪が解けて水になること
牛・豚などの舌の肉、〇〇塩焼きが人気
ご飯等にかける小さな種子、白〇〇、黒〇〇などがある
家のあとを継ぐこと、また、その人、あととり
年賀状や封書などを差し出すための容器、正式名称は郵便差出箱
琴などの弦楽器に張る糸

DCBA

アポログループの LINE ページからご応募頂くか、はがきに
①応募月、②答え、③郵便番号、④住所、⑤氏名、⑥セッカクドーモ
応募月の感想をご記入の上、セッカクドーモクロスワード係
までお送りください。
(〒960-8251 福島市北沢又字上日行壇 3-36）

クロスワード 読者プレゼントへの応募方法

❶右のQRコードより、LINE 友だち追加
❷LINE ページへ「セッカクドーモ」とメッセージを送信
❸「クロスワードプレゼント応募フォーム」からご応募ください

・当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

【　  LINE からのお申込み方法 】

【お問合せ先】080-3137-5623

・大根の皮
・大根の身 (すりおろし )

・ネギ
・山菜

200g
200g
1/2 本
50g

・桜えび
・米粉
・片栗粉
・ゴマ油

大さじ 2
大さじ 3
大さじ 3
適量
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https://www.apollogas.co.jp

¥1,230

TEL.024-525-8602

【つけだれ】
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