
アポログループをもっと知っ
て！もっと快適に！
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TAKE FREE

名様

正解者の方の中から抽選で

プレゼント！！プレゼント！！

お買物券丹坊
2,000円分

夏のごほうびは、
ひと足伸ばして逗子リゾートで

長野県出身。スタートアップ企業を中心に PR・ライターとして、
複数案件に関わる。また全国のサステナブルなスポットを訪れ、
その魅力を発信中。

山口幸穂 YAMAGUCHI SACHIHO

Writer
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毎年夏になると足を運ぶ、海風が心地いい湘南エリア。なかでも
「リビエラ逗子マリーナ」は、空と海に包まれるような開放感が
魅力のリゾートスポット。ヨットハーバー、ホテル、レストラン・カ
フェ、結婚式場、リゾートマンションなどを備える大型施設です。
じつは、アジアで初めて“ブルーフラッグ認証”を取得した、環境
にやさしいマリーナでもあります。太陽光発電やコンポストなど
の取り組みにも注目。併設の「マリブファーム」では、地元野菜や
魚介をはじめ大豆ミートなどサステナブルな料理も楽しめます。
今年の夏は少し足をのばして、波音が響くラグジュアリーな空間
で過ごしてみてはいかがでしょうか。
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取材協力
MALIBU FARM 様

“愛犬とともに過ごす時間”を重視した旅行スタイルを推奨しており、ホテル•レスト
ランはペット同伴 OK。
MALIBU FARM 特製シーフードパエリア。( 公式 HPより引用 )

L.A.マリブをイメージしたレストランは、日本にいながら海外リゾートのような非日
常を味わえる。

©MALIBU FARM公式HP

観光地の浄土平へ快適アクセス

東京都出身福島市在住、２児の母。フリーライターとして福島市
の観光情報や地域情報を中心に、各種 WEB 媒体などで執筆中。

齋藤幸子 SAITO SACHIKO

Writer

福島駅西口から浄土平までを結ぶ直行便「浄土平スカイアクセ
ス」が、2025年5月から運行をスタートしました。予約人数に応
じてバスまたはタクシーを利用し、高湯温泉「あったか湯」を経
由して浄土平へ向かう新しい移動手段です。
今年度は、磐梯吾妻スカイラインが冬季通行止めになる11月中
旬頃までの期間中、毎日運行予定です。（詳細は予約サイトを参
照）1日4便あり、前日17時までの予約で1名から利用が可能。車
いすの方や、ペット連れ（※）もOKです。登山や観光はもちろ
ん、福島市への出張の空き時間など、多彩な楽しみ方ができるの
が魅力です。
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取材協力
福島市観光

コンベンション協会様

浄土平付近の景色

1

浄土平スカイアクセス
予約サイト

※車いす利用やペット連れをご希望の方は、
予約サイトの注意事項をよくお読みいただき、
了承した上でお申込みください。
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私たちアポログループは、「エネルギー」と「家づくり」を通して、
福島の再生可能エネルギー自給率１００％を目指しています。

正解者の方の中から抽選で

❶ ボウルにごはんを入れて、すりこぎで粒が少し残
る程度までつぶす。

❷ ボウルに☆を入れて混ぜ、甘みそをつくる。
❸ ごはんを棒状にし、割り箸をさして小判形に形を
ととのえる。

❹ アルミホイルを敷いた天板にサラダ油を伸ばし、3
を並べる。

❺表面に甘みそをぬり、トースターで焼き色がつくま
で 10 分程焼いて完成！

浄化槽から下水道への切替はアレックスへお任せ！

下水道へ切り替えませんか？

お問合せ

作り方
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地元の食材と鮮度にこだわった日本料理が
味わえる「和食 裕」。日本酒アドバイザー
がいるので酒蔵から仕入れた厳選日本酒
も豊富に取り揃えています。旬の物を取り
入れたお料理や、お刺身など定評あり。
リーズナブルな価格でランチも提供中。個
室完備でご宴会も4,400円～（税込）。

地元食材の旬菜旬魚を使用した日本料理と
厳選した日本酒が楽しめるお店
おすすめ
情報

和食 裕 -ゆたか -

昼 /毎週水曜・日曜
夜 /毎週日曜

休
〒960-8034 福島市置賜町８-１５ ピア21ビル1F所
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出典元：クロスワード JP

刺身 盛り合わせ 刺身4種類

DCBA

アポログループの LINE ページからご応募頂くか、はがきに
①応募月、②答え、③郵便番号、④住所、⑤氏名、⑥電話番号、
⑦セッカクドーモ応募月の感想をご記入の上、セッカクドーモクロス
ワード係までお送りください。
(〒960-8251 福島市北沢又字上日行壇 3-36）

クロスワード 読者プレゼントへの応募方法

❶右のQRコードより、LINE 友だち追加
❷LINE ページへ「セッカクドーモ」とメッセージを送信
❸「クロスワードプレゼント応募フォーム」からご応募ください

・当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

【　  LINE からのお申込み方法 】

【お問合せ先】080-3137-5623

・ごはん

・サラダ油

お茶碗 2杯程度
（300g）

・・・・・

・・・

小さじ1

☆甘みそ
・味噌 大さじ 4・・

・砂糖 大さじ 2・・

・酒 大さじ 2・・・

オウムに似た鳥。オウムより小さく、カラフルで鮮やかな鳥。
腰掛ける家具。
その物の名称。
西洋のやり方や様式。西洋式。洋風。「〇〇〇〇トイレ」。
海辺で吹く風 兵庫を走る列車の名称にもなっている。
黄色がかった緑色。
大きなカエル 〇〇口財布。

夏といえばこれ！ウリの仲間の食べ物。
現在はリビングルームと呼ぶことが多い。
紫色の野菜。夏野菜の代表
日本有数の観光地 中華街やタワーが有名。
ヘアスタイルに大きな影響を与え、顔の印象を
大きく左右する重要なパーツ。
サルから人間へ ダーウィンの○○○論。
部屋の壁にある、光と風を取り込むスペース
大学の個別講座のこと。

https://www.apollogas.co.jp

1人前¥1,650~

TEL. 024-522-6699

「ご飯がちょっぴり余ったけど、捨てるのはもったいない…」そんなときにぴっ
たりなのが、もっちり香ばしい五平餅！お子様のおやつにもピッタリです♪

材料

ご相談無料・現地調査無料・お見積り無料
ご検討中の方は下記までご連絡ください。

お庭の匂いや景観が気になる、毎月の維持管理費用がかか
る、側溝の掃除が大変など浄化槽をご利用の皆様のお悩み
「アレックス」が解決いたします。浄化槽から下水道へ切替さ
れる方が年々増えています。まずは「アレックス」に相談して
みませんか？

お買物券丹坊
名様

プレゼント！！プレゼント！！
2,000円分

※今回はもろみ味噌で作りました！
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